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Gilinimiizde fenolik yapili ve antioksidan &zellik gosteren bilesik gruplarinin tespiti ve
eldesine yonelik calismalarin 6nemi giderek artmaktadir. Bu tiir maddelerin dogal olarak
yetisen bitkilerden elde edilmesi amaciyla gesitli ekstraksiyon teknikleri kullanilmaktadir. Bu
ekstraksiyon tekniklerinden en yaygin olarak kullanilanlarindan ikisi Soxhlet ekstraksiyonu
(SE) ve son zamanlarda yayginlasan ultrasonik dalga destekli ekstraksiyondur (UDDE) [1].
Bu ¢aligmada, Hatay bolgesinde yetisen Tirsik otu (Arum dioskoridis Sm) [2] bitkisinden
toplanan numuneler giines 1s1gmin olmadigl nemsiz bir ortamda kurutularak bir degirmen
yardimiyla 6giitiildii. Daha sonra ¢dziicii olarak su ve metanol kullanilarak SE ve UDDE
teknikleri yardimiyla ekstrakte edildi [3]. Elde edilen ekstraktlarin Folin-Ciocalteu [4]
yontemine gore toplam fenolik madde igerikleri, 1,1-difenil-2-pikrilhidrazil (DPPH) radikal
stipiirme etkisi [5] ve bakir (IT) iyonu indirgenme giicii antioksidan aktivite tayini (CUPRAC)
[6] yontemleri kullanilarak da antioksidan aktiviteleri tayin edildi.

Toplam fenolik madde igerigi bakimindan UDDE-metanol ekstrakti en yiiksek degeri ortaya
koydu (ortalama 1006,66 mg GAE/100 gkurunumune). Budegeri sirasiyla SE-metanol ekstrakti
(ortalama 940 mg GAE/100 g kuru numune), SE-su ekstrakti (ortalama 143,54 mg GAE/100
g kuru numune) ve UDDE-su ekstrakti (ortalama 135,86 mg GAE/100 g kuru numune) takip
etti. Radikal stipirme yontemine gore en iyi IC,  degeri SE-su ekstrakti (ortalama 301,1 ug/ml)
sergiledi. Bu degeri sirastyla UDDE-su ekstrakti (ortalama 332 pg/ml), SE-metanol ekstrakti
(ortalama 420 pug/ml) ve UDDE-metanol ekstrakti (ortalama 519 pg/ml) takip etti. CUPRAC
antioksidan testlerinde en iyi deger SE-su ekstraktindan (ortalama 0,171 mmol TEAC/g kuru
numune) elde edildi. Bu degeri sirastyla UDDE-su ekstrakti (ortalama 0,124 mmol TEAC/g
kuru numune), SE-metanol ekstrakti (ortalama 0,102mmol TEAC/g kuru numune), UDDE-
metanol ekstrakti (ortalama 0,100 mmol TEAC/g kuru numune) takip etti.
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